
KONTAKT 

Horizonte e.V. 
Logenstraße 25 

15907 Lübben 

Telefon: 03546 226556 

Telefax: 03546 226558 

Email: verein.horizonte@t-online.de 

Internet: www. horizonte-ev-luebben .de 

Ihre Ansprechpartner: 

Frau Großmann 

Frau Klopfleisch 

Öffnungszeiten: 

Mo/Di/Do 08:30- 16:30 Uhr 

Mi 

Fr 

10:00- 16:30 Uhr 

08:30- 14:00 Uhr 

Die Angebote sind freiwillig und kostenlos. 

So finden Sie uns 

Richtung 

Stadt 

zentrum 

L49 Richtung 

Lübbenau 

Sie finden uns in Lübben in der 

Logenstraße 25 in der Nähe des 

Asklepios Fachklinikum. 

Horizonte e.V. 

Logenstraße 25 

15907Lübben 



Unsere Ziele 

• Vorhalten eines niedrigschwelligen 
Angebotes 

• ganzheitliche Versorgung von psychisch 
kranken Menschen im Gemeinwesen 
insbesondere mit Mitteln der Sozialarbeit 
und Sozialpädagogik 

• Motivation zur Selbsthilfe und Begleitung 

• Hilfen zur Tagesstruktur und Begleitung 
• Vorbeugung von Isolation und Rückzug -

Schaffung und Erhalt sozialer Kontakte 
• Verbesserung der Lebenssituation von 

Betroffenen und Angehörigen 

• Vermittlung in weiterführende Hilfen 

• Beeinflussung der Dauer stationärer, 
psychiatrischer Behandlung durch 
präventive und nachsorgende Hilfen 

• Vorhalten verschiedener Angebote für die 
Freizeitgestaltung 

Unsere Angebote 

Der Verein bietet ein breitgefächertes 
Betreuungsangebotfür psychisch kranke 
Menschen an. Wir bieten Hilfe und 
Unterstützung in lebenspraktischen 
Bereichen, in einer sinnvollen 
Tagesstrukturierung, sowie derTeilhabe am 
Gemeinschaftsleben. 

Einige Angebote der Kontakt- und 
Beratungsstelle: 
• Gesprächsrunden 

• Problemlösegruppe 
• Basteln, dekoratives Gestalten, Handarbeiten 

• Singegruppe 

• Buchlesungen 
• Entspannung 
• Gedächtnistraining 

• Informationsveranstaltungen zu verschiedenen 
Themen 

• Sport und Spiel (z.B. Kegeln, Wanderungen, 
Radtouren, Gymnastik, Schwimmen) 

• hauswirtschaftliches Training (z.B. kochen einkaufen) 

• vielfältige Ausflüge nach Nah und Fern 
• Feste zu gesellschaftlichen Höhepunkten 

_, -
Weitere Angebote 

• Angehörigenberatung 
• jährlich 1 Urlaubsfahrt 

• Hilfeleistung beim Umgang mit Ämtern 
und Behörden 

• Beschäftigungsmöglichkeiten in der 
Grünanlagenpflege 

• Selbsthilfegruppe "Depression" 

Der Verein "Horizonte" bietet auch 
ambulant betreutes Wohnen (ABW) für 
Menschen mit einer psychischen Erkrankung 
in der Wohngemeinschaft sowie in der eigenen 
Wohnung an. 

Außenstelle: 

KBS in 15926 Luckau 
Kirchplatz 2 
jeden Dienstag 9 bis 12 Uhr 
Frau Großmann 01577 725 89 79 
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